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Degerli Vatandaslarim,

Almanya’daki Tiirk toplumunun ¢6ziim bekleyen bir ¢ok sorunu vardir. Coziim bekleyen
bu sorunlarin iginde en 6nemli ve dncelikli olan1 egitimdir. Bu sorunlarin ortaya ¢ikisinda egitim
eksikligi ve yetersizliginin biiyiik etkisi vardir. Toplumumuzun gelecegi ¢ocuklarimizin egitimine
verecegimiz oneme baghdir.

Bu amagla egitim Ataseligimiz vatandaglarimizi, egitim konusunda bilgilendirmeye
yonelik bir ¢alisgma baglatmustir. Bu ¢aligmayla, vatandaslarimiz Baden Wiirttemberg Eyaleti
egitim sistemini Tlirkge olarak cesitli yonleriyle yakindan tanima imkanina kavusmaktadir.

Cocuklarin1 hayata diger bir deyisle gelecege hazirlama sorumlulugunu tasiyan siz
yurttaglarimin bu hizmetten geregi gibi yararlanacagma inantyorum.

Cetiner KARAHAN
Baskonsolos

Degerli Veliler,

Cocuklarimiz en degerli varligimiz, gelecegimiz, umudumuzdur. Onlar1 saglikli bir sekilde
biiyiitmek ve hayata hazirlamak, en 6nemli gorevimizdir. Iyi bir gelecegin garantisi iyi bir
egitimdir. Cocuklarinizin okul basarisini1 yakindan izlemek ve bir meslek sahibi olmalarini
saglamak her veli i¢in hakli bir gurur ve 6viing vesilesidir.

Almanya’da Tiirk ¢ocuklarinin kaderini degistirecek, geleceklerini aydinlatacak, tek ¢ikis
yolu egitimdir.

Konunun bu o6neminden dolay1r Karlsruhe Baskonsoloslugu Egitim Ataseligi, Baden-
Wiirttemberg Eyaleti Egitim sistemini ¢esitli yonleriyle tanitan, bir dizi brosiirii hazirlayip
yayima sokmaktadir. Boylece velilerimiz, Baden-Wiirttemberg Eyaleti egitim sisteminin sundugu
imkanlarm farkia varacak ve onlardan en i1yi bigimde yararlanabileceklerdir.

“Cocuk Egitiminde Anne Babalara Oneriler” ana bashg: altinda size sunulan bu e-
kitaplar1 hazirlayan rehber ogretmenlerimizden Dr.Osman Nejat Akfirat’a tesekkiir ederim.
Kitaplar, herkesin kolay anlayabilecegi bir dille kaleme alinmig ve her konu ayr1 bir baghk
altinda ele alinarak, konunun biitiinliik i¢cinde kolayca kavranabilmesi saglanmistir.

Cocuklarmnizin egitiminden daha 6nemli bir isinizin olmadigini tekrar hatirlatir, bu e
kitabin, bu gdrevinizi yerine getirmenizde 6nemli bir katki sunacagini, umuyorum.

Murat CELEBI
Egitim Atasesi
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COCUK EGIiTiMiNDE ANNNE BABALARA ONERILER
Dr.Osman Nejat Akfirat

Gelisim hayat boyu devam eder. Bireyin genel gelisimini tamamlamasi agisindan en
onemli donemler 0-18 yas arasi yasanir. 0-18 yas arasi ¢cocuk 6 degisik siire¢ yasar.
1. Dogum Oncesi Donem
Bebeklik Donemi (0-3 Yas)
Okul Oncesi Dénem (3-6 Yas)
Cocukluk Dénemi (6-12 Yas)
Ergenlik Dénemi (12-14 Yas)
Genglik Donemi (14-18 Yas)
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Okul Oncesi Dénem(3-6 Yas)

ZIHINSEL GELIiSIiM

Cocuk bu donemde ben merkezlidir. Tek basina oyunlar oynar. Tek yonlii smiflama
yapabilir. Basindan gecen olaylar1 anlatabilir. Hayali arkadaslar1 vardir ve hayal giiciiyle
olusturdugu oyunlar oynayabilir. Hareket eden seylerin canli oldugunu diisiiniirler (canl ve cansiz
varliklar1 ayirt edemezler).

AILEYE ONERILER

Anne-baba ¢ocugun oyunlarina miidahale etmemelidir. Gerekli ise oyundan sonra ¢ocukla
birebir konusmalidir. Olaylarin, nesnelerin her 6zelliginden bahsetmeli, nesneleri ¢ok yonlii
tanitmalidir. Cocugun konusmalarimi dinlemeli onun kendisini sézel olarak ifade etmesine firsat
tanimalidir. Canli-cansiz varliklar1 ¢ocuga tanitmali, neden canli veya cansiz olduklarindan somut
bir bicimde bahsetmelidir.

Hayali arkadaslar ¢cocugun gelisiminde ya da psikolojisinde aksaklik oldugunu gdstermez.
Hayali arkadaslar cocugun kendisini ifade etmesine katkida bulunabilir. Cocukla bu konuda alay

edilmemeli, ¢gocuk gormezden gelinmeli veya dikkati farkli yonlere ¢ekilmeli.

DIL GELiSiMi
Bu donemde ¢ocuk ben merkezlidir ama iletisim yetenegi bir onceki doneme gore
artmigtir. Terim ve deyimleri, neden-sonug iliskilerini, zamansal iligkileri tam olarak

kavrayamayabilirler. Bu donemde uyaran c¢oklugu ile dil gelisiminin ilerlemesi birbirine
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paraleldir. Bu donemde cocuklarimiz okuldncesi kurumlar1 ve TV araciligi ile Almanca ile

karsilastig1 donemdir.

AILEYE ONERILER

Bu donemde aile, ¢ocugun dil gelisimine katkida bulunacak uyaranlarin diline ¢ok dikkat
etmelidir. Ornegin; televizyonda izledigi ¢izgi filmin konusma dilinin diizgiin olmasma 6nem
vermelidir. Aile g¢ocukla konusurken diizgiin Tiirk¢e sozciikk ve tiimceler kullanmali, siveli
konusmaktan kagimmalidir. Cocuga miizik dinletmeli, onunla dans etmelidir. Cocugu dinlemel,
dilsel yanlisliklar1 yumusak bir dille diizeltmelidir. Cocukla konusurken kendi hislerini dile
getirmeli onun hislerini sormalidir. Bu tarz konusmalar ¢ocugun iletisim yetenegine katkida
bulunur.

Cocuklar bu déonemde Almancay1 6grenmeye baslayacaklar1 i¢in, ebeveynlerinden birisi
onunla Almanca digeri Tiirkge konusmayi tercih etmelidir. Iki dili ayn1 anda kullanmamals, iki dili
de iy1 6grenebilmesi i¢in evde 1y1 modellerin bulunmasi gerekir.

Tiirk ebeveynlerinin ¢ocuklarina verdikleri anadili egitiminin yani sira, onlar1t miimkiin
oldugunca erken yasta ikinci dil konusulan ortamlara sokmalar1 gerekir; ¢iinkii bu durum
cocuklarin Almancay1 ikinci dil olarak edinmelerini, mevcut dil bilgilerinin pekistirilmesini
saglayacak; okul basarilarma da olumlu yansiyacaktir.

Almanca, Tiirk ¢ocuklarmin topluma uyumu, okul basarilari ve mesleki gelecekleri
bakimindan biiyiik 6neme sahiptir. O nedenle okula baglamadan 6nce yeterli bir Almancaya sahip
olmalar1 okul basarilari bakimindan zorunludur. Bu zorunlulugun en 1yi karsilanacagi yer
kuskusuz anaokuludur. Cocuk anaokulunda sosyallesirken Almancay1 6grenmekte, Almancayi
ogrenirken de sosyallesmektedir. Bu olumlu ve karsilikli etkilesim cocugun ilerdeki okul
basarisini belirlemektedir.

Cocuk, Almancayi iyi 6grenmek i¢in anaokuluna erken yasta (3-6 yas arasi) baslamali ve
diizenli olarak gitmelidir. Alman okulunda basarmnin anahtari iyi Almanca bilmekten gecer. Turk
cocuklar1 okula diger yasitlariyla esit sansla baslamalarinin birinci sart1 onlar kadar iyi Almanca
bilmeleridir. Bu da Alman bir ailenin ¢ocugu kadar Almanca konusup anlayabilmek demektir.
Tiirk ¢ocuklarinin Almancayr dogru ve diizgiin 6grenmeleri i¢in en dogru yer anaokullaridir
(Kindergarten). Anaokuluna erken baglamak ve diizgiin devam etmek en ¢ok dikkat edilecek
husustur.

Aile i¢inde Tiirk¢eyi dogru ve diizgiin konugmak c¢ocugunuzun dili konusunda dikkat

etmeniz ve dnem vermeniz gereken en onemli husustur. Ciinkii ¢ocugunuz Tiirk¢eyi ne kadar iyi
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ve diizgiin 6grenirse Almancay1 da o kadar dogru ve diizgiin 6grenebilecektir. Tiirkceyi yanlis ve
kusurlu bigimde 6grenen bir ¢cocuk ayni veya benzer dil arizalari1 Almancaya tasiyacaktir. O

nedenle ailede dogru ve diizgiin Tiirk¢e kullanmak sandigimizdan biiyiik bir dnem tagimaktadir.

CINSIYET GELIiSiMi
Cocuk bu donemde cinsiyet farklarini kesfeder, bu konuda merakli olur. Dis goriinlise gore

karar verme yetenegi kazanir. Cocuk cinsel kimligini kazanmaya bu donemde baslar.

AILEYE ONERILER

Bu ddneme ¢ocuklar cinsel organlar1 ve cinsel kimlikleri iizerinde yogunlasir. Once
kendilerini, cinsiyetler arasindaki farklar1 kesfeder. Ayrica kadin ve erkeklerin giyim, aksesuar,
renk se¢imi gibi ayrimlarma vararak kisinin dis goriiniisiine gore cinsiyetini ayirt edebilir. Bunun
icin aile bu dénemde cocuklarm bu kesif ve merakma miidahale etmemelidir. Ornegin; bir kiz
cocuk cinsiyet ayrimima varip kendi cinsel kimliginden dolayr makyaj yaptigi i¢in ¢ocuga
bagirilmamali, kizilmamali, ¢ocuk asagilanmamali, ¢cocuga hakaret edilmemelidir. Ayn1 seyi bir
erkek cocugun yapmasina da aile asir1 tepki gostermemelidir.

Cocuklar bu donemde cinsel farliliklarin1 merak ederler. Bir erkegin penisi var, kizlarin
neden yok? Onlara cinsleri geregi bu sekilde cinsel organlara sahip olduklarini ¢ocuklara uygun
bir dille géz kontagi kurarak, utanmadan, normal ses tonu ile cocugun sorularin1 gegistirmeden
aile tarafindan anlatilmalidir. Ayrica penise sahip olmanin bir istiinlik olmadiginin ¢ocuga
anlatilmasi dogru cinsel kimlik kazanimin1 destekler.

Bu dénemde ¢ocuklar cinsel organlari ile oynayabilirler. Bu onlara haz verir ve bilingsizce
mastiirbasyon yaparlar. Aile bu gibi durumlarla karsilagsinca ¢ocugun dikkatini baska yonlere
cekmeli, o sirada konsantre olabilecegi baska bir konu veya olay saglamalidir. Bu durumda ¢ocuga

kizmak, bagirmak, hakaret etmek, siddet uygulamak bu davranisi engellemez aksine tetikler.

SOSYAL-DUYGUSAL GELISIM

Bu donemde c¢ocuklarda empati ve iletisim giliclendigi icin girisimcilik artar.
Davranislarina olumlu tepkiler almazsa su¢luluk duygusu olusur. Soyut kavramlar tam olarak
olmasa da yerlesmeye baslar. Ama soyut kavramlar iistiinde sistemli bir sekilde diisiiniiliip, islem

yapilamaz.
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AILEYE ONERILER
Aile ¢ocugun bagimsiz hareket etmesi i¢in ¢ocuga zarar gelmemesi kosuluyla deneme-
yanilma yoluyla O6grenmesine firsat vermelidir. Cocugun sucluluk duygusunun c¢ok fazla

yogunlagmamasini ona hatalarini diizelttirerek ve onunla konusarak saglayabilir.

BEDENSEL GELISIM

Cocuk bu donemde parmak kaslarini aktif bir sekilde kullanir, eger bu donemde ¢ocugun
BEDENSEL gelisimine gereken 6nem verilirse ¢ocugun el-g6z koordinasyonu biyik 6lclide
ilerleme saglar.

Biiyiik kas gelisimi agisindan da cocugun hareketleri cesitlilik kazanir. Ayaklarla ilgili cok
cesitli hareketler yapabilir. Ornegin; sicrar, tek ¢ift ayak ziplar, geri yiiriir, bir nesnenin altindan
gecer, yerden belli bir yiikseklikteki nesnenin iistiinden si¢rar, adim parmak ucunda yiiriir,
nesnelere uzanir, nesneleri belli bir mesafeye atar, elinde nesne varken koordineli bir sekilde
yiiriir, belli bir ¢izgi ya da aralikta koordineli bir bi¢cimde yiiriir, geri ziplar, beden esnetici
hareketleri yapabilir(basi sag-sol, 6n-arka dondiirebilir, ayaklarini oturarak hareket ettirir, kollarini

One yanlara agabilir, kalgasini ¢evirebilir vs. )

AILEYE ONERILER

Aile ¢ocuga bu donemde sorumluluklar vermelidir, 6rnegin; esyalarini toplama, odasini
diizene sokma gibi. Evde ¢ocuga resim yapmasi i¢in de firsat vermelidir. Evde artik materyalleri
biriktirip ¢ocuk istedigi zaman boya, yapistirici, makas gibi materyallerle beraber bunlar1 sunmasi
cocugun bu sekilde etkinlik olusturmasi da c¢ocugun el-géz koordinasyonunu destekler. Artik
materyaller diyerek kast edilen, evde bulunan, kullanilmayan, cocuga kullanirken zarar
vermeyecek materyaller olmalidir. Bunlara 6rnek olarak; ip, yumurta kabugu, boncuk, sise

kapaklarmi 6rnek verebiliriz.

OZBAKIM

Bu doénemde ¢ocuk, tuvalet ihtiyacin1 bagimsiz olarak giderebilir, yemegini kendisi yer,
plastik bigakla nesneleri keser, disini firgalar, saglarmi tarar, giysilerini giyer, diigme ilikler,
fermuarini geker, cirt-cirth seyleri agip-kapatir. Ayrica ayakkabilarini bagimsiz olarak giyer ama
bu donemde aile ¢ocugu ayakkabi baglamay1 6gretme konusunda baskict davranmamalidir. Cocuk

oyuncaklarii bagimsiz toplar, ¢evresini diizenler.
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AHLAK GELIiSiMi

3-6 yas arasi ¢ocuklarda saf cikarci egilim vardir, kendilerini diisiiniirler fakat bu ben-
merkezlilik art niyet giidiilerek sergilenmez. Bu yas ¢ocuklarina gére dogru olan esit olandir.
Oyun esnasinda degis-tokus, pazarlik yaparlar. Zamanla giindelik yasamlarma da bunu
aksettirirler. Olaylara somut bireyselci bakis acisi ile bakar, dogrunun goreli oldugunun farkina

varirlar.

AILEYE ONERILER

Aile ¢ocugun cikarci, ben-merkezci davraniglart sonucu ona kizmak yerine ona empati
kurmay1 Ogretmeli, baskalarmmin fikir, duygu ve diislincelerine Oonem vermenin Onemini
anlatmalidir. Konusmalarinda soyut kavramlara ¢ok fazla yer vermemeli, daha ¢ok g6z Oniinde

canlandirilabilen somutlastirilabilen “cani acimak, iiziilmek”gibi kelimeleri kullanmalidir.
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